
Ce dimanche s’est déroulée, au Centre Sportif Régional d’Alsace, 

La compétition interdépartementale 67/68 Cadets. 

 

 
L’objectif était clair : aller chercher une qualification pour le Championnat Grand 
Est Cadet-te(s) M&F 1D (ALS), qui aura lieu le samedi 31 janvier au Complexe 
Sportif Adrien Zeller, 6 rue Jean de Manderscheid à Saverne. 

Nous avions trois judokas engagés sur cette compétition. 

Mojgan – moins de 52 kg 

Engagée dans une catégorie de 9 combattantes, Mojgan réalise un très bon 
parcours. 
Elle remporte son premier combat, puis s’incline face à Margot, future vainqueure 
de la catégorie. 
En repêchage, elle gagne son combat et termine à une 3ᵉ place, synonyme de 
qualification. 

Abdurahmann – moins de 50 kg 

Chez les garçons, la compétition a été plus compliquée. 
Abdurahmann s’incline lors de son premier combat de tableau. Son adversaire 
perdant au tour suivant, sa compétition s’arrête prématurément. 
Il termine non classé (NC). 



Malgré un combat à sa portée, il n’a pas su trouver la solution ni mobiliser les 
ressources nécessaires pour faire pencher la balance en sa faveur. 

Ziad – moins de 55 kg 

Déception pour lui, car il perd son premier combat et son adversaire s’incline lors du 
second combat, ce qui met un terme à la compétition pour Ziad. 

On retiendra toutefois une bonne attitude sur la garde. En revanche, un manque de 
mobilité et d’explosivité ne lui a pas permis de faire la différence. 
Des axes de travail sont clairement identifiés pour la suite. 

Arbitres et organisation 

Félicitations à notre arbitre, futur F4, qui a démontré tout au long de la journée 
sa compétence. 
Et un grand bravo à Nathalie, pour la bonne gestion de la manifestation, un rôle 
essentiel pour le bon déroulement de la compétition. 

Bilan 

Un judoka qualifié pour la suite de la compétition. 
Le travail continue, restons concentrés et tournés vers les prochaines échéances. 

 


