District de Mulhouse

ANIMATION MINIPOUSSINS

CLUB: &% AYAR
NOM: [ &3 & Prénom: L@Y&

Nés en : 2007

A\

Poids : —{( & l/;(3

1- ETHIQUE

Saluer le jury debout
Saluer le jury & genoux

Talon, corps, mains
Descendre G puis D

ATELIER CONTENU POINTS IMPORTANTS | NOTES NOMS JURYS
Tenue et présentation Revers bien croisés
Mettre sa ceinture 2 tours + noeud 5-1045

(:ﬂ—'c\hg

Les différentes chutes
Chute arridre

Téte et mains

2. UKEMI Chute Avant Droite Téte, jambes
Chute Avant Gauche
Techniques au sol
1 renversement Suppression d'appuis C10-15
3. NE-WAZA 1 immebilisation Placement des appuis 3-10 iB -
1 sortie Utilisation bras et jambes 5015 o A
e, )
Techniques debouts Choix du déplacement
1 mouvement de hanche Déséquilibre 5-1 0-@ z%
4. TACHLWAZA 1 mouvement d'épaule Placement 5-10@ B,
1 mouvement arrigre Projection et contrdle 5-10-05 .
Ty

- YAKU-SOKU

Travail en déplacement en
fonction des opportunités

Travail en déplacement dans
toutes les directions.

GEIKO offertes ou créées en 1' 30" Varier les technigues 20 /// '
Les deux travaillent £ / { }
TOTAL : Points
Résultat :

SAMOURAI D'OR

SAMOURAI D'ARGENT
SAMOURAI DE BRONZE

Premier tiers des participants

Deusiéme tiers des participants

Troisiéme tiers des participants



District de Mulhouse

ANIMATION MINIPOUSSIN

Nés en ; 2007

CLUB: ¢ 3> AXA}

2y

- 22 ey

NOM : U NSNS Prénom : %@\‘?} C\Q\ N Poids :
,> el
ATELIER CONTENU POINTS IMPORTANTS | NOTES NOMS JURYS
Tenue et présentation Revers bien croisés
Meittre sa ceinture 2 tours + noeud 5@15
1- ETHIQUE Saluer le jury debout Talon, corps, mains 5—10@
Saluer le jury & genoux Descendre G puis D 5@15
Les différentes chutes i
_ Chute arriere Téte et mains 5-10 fg :
2 . UKEMI Chute Avant Droite Téte, jambes 5@15
Chute Avant Gauche @0—15
Techniques au sol
1 renversement Suppression d'appuis 5-10-¢3
3. NE-WAZA 1 immobilisation Placement des appuis 5-10
1 sortie Utilisation bras et jambes 5-@15
Techniques debouts Choix du déplacement
1 mouvement de hanche Déséquilibre
4. TACHLLWAZA 1 mouvement d'épaule Placement
i 1 mouvement arridre Projection et contrdle
- E = » o . LI
Travail en déplacement en Travail en déplacement dans 10 R nl f"Z C’
5. YAKU-SOKU  ffonction des opportunités toutes les directions. 15
GEIKO offertes ou créées en 1' 30" Varier les techniques @)
Les denx travaillent
Z-

Résultat :

SAMOURAI D'OR

SAMOURAI D'ARGENT
SAMOURAI DE BRONZE

TOTAL :

Premier tiers des participants

Deunsieme tiers des participants

Troisiéme tiers des participants

Points



.District de Mulhouse

ANIMATION MINIPOUSSINS ATC

Nés en : 2007

cLus: i~ &7/ X3

NOM: (g L LGOY  Prénom: N\ e 1N Polds: —2.3 VGB

.,

ATELIER CONTENU

POINTS IMPORTANTS

NOMS JURYS

Tenue et présentation
Mettre sa ceinture

1- ETHIQUE Satuer le jury debout
Saluer le jury & genoux

Revers bien croisés
2 tours + noeud
Talon, corps. mains
Descendre G puis D

Les différentes chutes
Chute arriére
2. {JKE,‘N[] Chl.l[e .A\"an[ DTDilC
Chute Avant Gauche

Téte et mains
Téte, jambes

Techniques au sol
1 renversement

3. NE-WAZA I immobilisation
1 sortie

Suppression d'appuis
Placement des appuis
Urilisation bras et jambes

Techniques debouts
T mouvement de hanche

4. TACHI.-WAZA |l mouvement d'épaule
1 mouvemnent arriére

Choix du déplacement
Déséquilibre
Placement

Projection et contrdle

Les deux travaillent

Travail en déplacement en Travail en déplacement dans 10 e Law
5. YAKU-SOKU  ifonction des opportunités toutes les directions. 15 R
GEIKO offertes ou créées en 1' 30" Varier les technigues 20 | 2 ) )

Résultat :

SAMOURAI| D'OR
SAMOURAI D'ARGENT
SAMOURAI DE BRONZE

TOTAL :

Premier tiers des participants

Deunsiéme tiers des participants

Troisitme tiers des participants




District de Mulhouse

ANIMATION MINIPOUSSINS

Nés en : 2007

= al = ; s ) ‘
NOM : &I L LE Y prénom : ﬂudxx QN Poids: — 2\\/‘\0\
. .
ATELIER CONTENU POINTS IMPORTANTS | NOTES NOMS JURYS
Tenue et présentation Revers bien croisés ‘
Mettre sa ceinture 2 tours + noeud 5%5
1- ETHIQUE Saluer le jury debout . Talon, corps, mains 5-80A5
' Saluer le jury 2 genoux Descendre G puis D @10-15
Les différentes chutes .
Chute arridre Téte et mains 5410715
2 . UKEMI Chute Avant Droite Téte, jambes 0-15
Chute Avant Gauche 0-15

Techniques au sol
1 renversement
1 immobilisation
1 sortie

3- NE-WAZA

Suppression d'appuis
Placement des appuis
Utilisation bras et jambes

Technigues debouts

Choix du déplacement

Les deux travaillent

1 mouvement de hanche Déséquilibre 5-@15 7
4. TACHEWAZA |1 mouvement d'épaule Placement 5—10@ %
1 mouvement arriére Projection et contréle 5-@15 e r% P
e .\u /‘
Travail en déplacement en Travail en déplacement dans Li—())/ (1 T
S o : N ¥
YAKU-SOKU  |fonction des opportunités toutes les directions.
GLIKO offertes ou créées en 1' 30" Varier les techniques 20

Résultat :

SAMOURAI D'OR
SAMOURAI D'ARGENT
SAMOURAI DE BRONZE

TOTAL :

Premier tiers des participants

Deusiéme tiers des participants

Troisigme tiers des participants




