AYA LOUCHENE 5°¢ a la Coupe d’Europe

Aya Louchene de I’Espérance 1893 Mulhouse sélectionnée dans 1I’équipe de
France cadette a participé a la coupe d’Europe cadette de judo a Zagreb en
Croatie le 09 mars 2019 dans la catégorie des -44k. Aya fait partie de I’équipe
de France cadettes suite a ses résultats

Aya a débuté le judo au sein de la section de I’Espérance 1893 Mulhouse. Ses
résultats lui permettent d’intégrer, d’abord la Classe Départementale, puis la
section de judo du Pdle Espoir de Strasbourg. Son Directeur technique Hugues
Loux a défini avec Aya les principales orientations et objectifs a atteindre cette
saison. L’intégration en équipe de France cadette en faisait partie.

Au premier tour Aya a €té opposée a la russe Vorobeva Marina favorite de ce
tournoi €tant classée dans la ranking liste européenne. Aya s’inclina, met elle a
poussé son adversaire au golden score soit 6minutes et 23 secondes de combat.
Pour I’athlete russe cela aura €té son plus rude combat. Les autres rencontres
elle les a gagnées avant la limite de temps.

Aya a du passer par les rep€chages pour chercher une place dans le classement.
Elle gagne son premier combat de repéchage contre Stoklosa Natalia polonaise,
le combat suivant contre une adversaire tcheque Bodnarova Tereza. Aya se
présente pour son ultime combat contre une adversaire italienne. Aya a perdu la
rencontre, elle échoue au pied du podium a la 5¢ place pour sa premiere coupe
d’Europe.

Analyse de son professeur Hugues Loux : Aya n’est que 2° année cadette et au
vu de son potentiel elle a une tres grande marche de progression.



