BENJAMIN NICOT

20°M® CEINTURE NOIRE

DE L'ESPERANCE 1893

Le 27 mars 2010 toute la « famille » de 'Espérance 1893 s’est retrouvée
au dojo de la salle Euronef pour un temps fort de cette saison : la remise
de la ceinture noire a un jeune judoka du club.

Le directeur technique Hugues LOUX a officiellement remis la ceinture
noire a Benjamin NICOT en présence de tous les licenciés du club et de
sa famille. Il a précisé gu'il s’agissait de la 20°™ ceinture noire formée au
club.

Hugues a rappelé que Benjamin a commencé le judo a I'Espérance a
'age de six ans en septembre 1998 dans le cours de Nathalie. Il a
ensuite fréquenté les cours de Marcel et d’Hugues ou il a étoffé son
bagage technique pour devenir un redoutable compeétiteur. Il a débuté la
compétition le 7 mai 2000 avec une 2°™ place au Tournoi de Dijon (pré-
poussin -29kg) puis les podiums et médailles se sont enchainés jusqu’a
son récent titre de champion du Haut-Rhin le 10 décembre dernier et sa
3°™M® place au championnat d’Alsace junior le 17 janvier 2010.

Hugues n’a pas manqué de souligner les nombreuses participations a
des tournois nationaux ou aux phases interrégionales tout en
commentant les changements de gabarit du « petit » Benjamin.

Benjamin a réussi son passage de grade technigue (UV1 Nage No Kata)
le 8 février 2008 au CSRA a MULHOUSE et a obtenu les derniers points
pour valider le test d’efficacité combat lors du championnat du Haut-Rhin
le 10 décembre 2009 ce qui lui a permis de faire homologuer son 1°
dan.

Il est impliqué dans la vie du club puisqu’il lui arrive, avec ses « vieux
copains » Kevin et Steven ou Jennifer, de seconder Hugues pour animer
les entrainements des débutants ou les jeunes judokas apprécient ses
compétences et sa bonne humeur.

Apreés la séance photo Benjamin s’est soumis a une tradition de
I'Espérance 1893 : le « Baptéme de la ceinture ». Pour I'occasion tous



les judokas, du plus petit mini-poussin aux professeurs, ont fait chuter
« Benji » comme tout le monde I'appelle au club.
Ce moment de convivialité c’est prolongé autour d’un sympathique verre

de I'amitié.



