
Résultats Coupe départementale Minimes et Cadets: 

Samedi 2 décembre 2023 CSRA 

 

Ce samedi 2 décembre a eu lieu au CSRA de Mulhouse la coupe départementale 

minimes et cadets du Haut-Rhin, première étape qualificative jusqu’aux championnats 

de France. 

La journée a débuté par les minimes, où l’Espérance était representé par 7 judokas. Et 

la journée a parfaitement commence, avec des résultats flatteurs pour le club : 3 titres, 

1 médaille d’argent, 1 médaille de bronze et deux non classes. 

 Dans les résultats attendus, Walid Kessas en -42kg a parfaitement géré son statut de 

favori, lui qui s’est qualifié aux Championnats de France l’année dernière. Il a su gérer 

ses combats, et en prenant sa revanche sur celui qui l’avait battu au tournoi Edouard 

Schuler.  

De même Benniou Abd Allah en -55kg qui était passé à côté au tournoi Edouard 

Schuler, s’est bien rattrapé en gagnant la compétition alors qu’il n’est que première 

année. Une maitrise au kumi-kata tout le long, même si il reste les défauts de finition qui 

lui raccourcirait la durée de ses combats. 

 Enfin DIAFI Mariya était dans un bon jour, gagne ses deux combats sans trop de 

difficultés, cela va dans le bon sens, mais il faut concrétiser maintenant face à une 

opposition plus coriace ! 

Pour les satisfactions, on peut saluer la belle performance de Ziad KADRI en -60kg, qui 

remporte un belle deuxième place. Ziad a été parfaitement concentré sur son kumi-kata 

et les conseils données, pour se hisser jusqu’en finale où il mène pendant 2 minutes 



par waza-ari. Avant de se faire recoller au score suite à sa seule erreur, puis prenant un 

deuxième waza-ari étant mené aux pénalités pour essayer d’aller chercher la victoire. 

Une belle attitude sur la journée qui valide le travail effectué. 

Enfin une troisième place pour LAMON Israa en -57kg, un peu dommageable car la 

finale était à sa portée pour un duel fratricide contre son amie. Une défaite suite à une 

trop faible activité au sol, où son adversaire rentrera trois (!!) fois de suite le même 

renversement sans réaction de sa part. On attend mieux à la prochaine étape. 

Enfin, journée plus difficile pour MOKHNECHE Seif-El-Dine qui, malgré un ippon 

expéditif sur son premier combat, a perdu ses repères sur la suite de la journée, 

confondant ne pas se jeter sur l’adversaire et être trop passif. Un juste équilibre à 

travailler mais on n’en doute pas qu’il reviendra plus fort! 

 Idem pour NOORI Abdurrahmane, qui a du potentiel, mais ne le concrétise pas car il 

fait trop à sa tête et tente des choses qu’il ne maitrise pas comme ce uchi-mata qui lui 

vaut une disqualification et surtout la suite de la compétition. 

 

Enfin la journée après une pause repas bien méritée pour le coach, a continué avec les 

cadets. Là encore l’Espérance a répondu en force, 4 inscrits, 2 titres, une médaille 

d’argent et une 5ème place !  

Victoire et revanche pour LOUCHENE Salah-Eddine qui bat aussi celui qui l’avait battu 

à Edouard Schuler en ne tombant pas dans les contres attendus par son adversaire.  

Idem pour SARR Fatimata en +70kg, nouvelle catégorie pour la journée est victoire au 

forceps contre une adversaire beaucoup plus lourde. Une belle initiative en uki-otoshi 

même si Fatimata a souffert techniquement sur le combat. 

 Enfin NOORI Mojgan termine 2ème en perdant son unique combat face à une 

adversaire difficilement accessible. Beaucoup de travail à venir pour espérer mieux.  

Enfin même si le résultat est Presque décevant (!) saluons la belle performance et 

progression d’Ines KACI en -52kg. Une Victoire sur un beau harai-makikomi en poule lui 

ouvre les portes de la demi-finale où elle rencontre son amie et oublie un peu de 

combattre la regardant trop. Repêchée pour une place de 3ème face à celle qu’elle 

avait battue, elle ne retrouve pas la même opportunité et s’incline ratant une médaille 

qui lui tendait les mains et lui aurait fait du bien. En tout cas une nette progression par 

rapport aux dernières années. Et qui ne peut qu’augurer du Meilleur pour le futur. 

 

Au final une bien belle journée à Mulhouse, on attend de voir la suite à l’échelon 

supérieur !  


