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Les coupes du Haut-Rhin séniors 2009 avaient lieu à WITTENHEIM le 
dimanche 22 novembre 2009. La matinée était réservée aux compétitions 
individuelles : kyus (ceintures de couleurs) et marrons-noires. 
Farouk était le seul judoka de l’Espérance 1893 engagé en kyus. Il a réussi 
un joli parcours dans la catégorie des -73kg réunissant 6 participants. Il sort 

premier de sa poule en 
remportant ses deux 
combats : le premier sur 
pénalités et le second par 
ippon. En demi-finale le 
combat était à sa portée mais 
il laisse sortir son adversaire 
d’une immobilisation pourtant 
bien engagée. Il se laisse 
ensuite surprendre au sol et 
perd le combat. Il termine à 
une belle 3ème place. 

 
 

 
En marrons-noires quatre compétiteurs représentaient le club : Kevin (-73kg), 
Benjamin, Reynald et Steven (-81kg). 
Dans une catégorie comptant 22 participants Kevin perd son premier combat 
par ippon contre une « pointure » qui gagnera d’ailleurs la compétition. En 
repêchage il perd d’un yuko et son parcours s’arrête là. 
En -81kg, où il y avait 19 combattants, les judokas de l’Espérance 
réussissent un tir groupé : 3ème, 
5ème et 7ème. Reynald remporte 
son premier combat par 2 
yukos à un puis perd le second 
4 yukos à un contre le futur 
vainqueur de la catégorie. 
Benjamin perd son premier 
combat d’un yuko puis marque 
waza-ari non comptabilisé par 
l’arbitre à quelques secondes 
de la fin. Steven perd 



également son premier combat sur un contre dans le dernière minute. Les 
trois sont repêchés et Steven débute par une victoire sur ippon debout, 
Reynald l’imite en marquant deux waza-ari  et Benjamin gagne son combat 
sur étranglement. L’adversaire suivant de Steven ne se présentant pas il est 
désigné vainqueur et rencontre ensuite Reynald. Ce dernier l’emporte waza-
ari et un yuko à waza-ari au terme d’un combat disputé. Il gagne le combat 
suivant par deux waza-ari et termine donc à la 3ème place. Benjamin remporte 
son deuxième combat de repêchage par ippon puis s’incline sur le même 
score au suivant et se classe 5ème.   
 
La compétition par équipes avait lieu l’après-midi. Malheureusement 
l’absence du pilier Marcel a empêché le club d’aligner une équipe complète 
puisque le combattant +90kg doit réellement être dans cette catégorie alors 
que pour les autres un surclassement est possible. L’équipe était donc 
composée de Kevin (-73), Reynald et Steven (-81) et Benjamin (-90) et 

personne en -66 et +90. Le 
premier tour n’a pas gâté nos 
judokas qui ont rencontré la 
redoutable équipe de 
Peugeot Mulhouse 1. Le 
score a été sans appel 
malgré les efforts de Kevin, 
« Benji » et Steven : 5 à 0. Le 
premier tour de repêchage a 
été remporté 3 à 2 contre 
Horbourg-Wihr. Kevin étant le 
seul à combattre et 
remportant son match par 
yuko. L’adversaire suivant 

était Kembs contre qui Benjamin perd le premier combat par ippon. Il n’y avait 
pas +90 des deux côtés et en -66 le judoka de Kembs était seul. En -73 
Kevin est rapidement mené d’un waza-ari puis prend le combat à son compte 
et fait souffrir physiquement son adversaire pourtant beaucoup plus 
expérimenté. Il finit par marquer ippon sur ramassement de jambes mais 
l’arbitre ne le comptabilise pas … Reynald gagne par ippon en -81 et l’équipe 
s’incline 1 à 3 face à Kembs. Leur parcours s’arrête donc là avec des regrets 
mais la journée aura été profitable aux quatre « guerriers » : Les jeunes 
juniors ont pris de l’expérience face aux séniors et Reynald a retrouvé le 
rythme de la compétition. 


