
Coupe Crédit mutuel benjamins 

Dimanche 31 mars 2019 

 

Le 31 mars 2019 s’est déroulé au CRSA de Mulhouse la Coupe du Crédit Mutuel benjamins 

benjamines. Compétitions sélectives car les judokas sur le podium ont un accès direct pour la 

coupe régionale benjamins benjamines le 27 avril 2019. Les autres devront patienter pour voir 

si ils ou elles sont sélectionnés. 

Chez les benjamines  

Firdaws Charih -52k gagne sa catégorie mais très péniblement, et sa camarade d’entraînement 

Rawen Medjellekh -52k se classe 3e de la catégorie. Toutes deux sont directement 

sélectionnés pour la coupe régionale. 

Chez les benjamins 

 Salah Edine Louchene -30k a fait forte impression en gagnant ses combats par ippon. Il se 

classe 1e de la catégorie. Rayane Belgat -38k se classe 2e. Il a encore du travail a effectué pour 

prétendre à la 1ere place. Islem Kerrout -46k termine 2e de la catégorie. Une défaite lui a remis 

les pieds sur terre. Cela va lui permettre de travailler encore plus pour chercher la plus haute 

marche du podium. Rayane et Islem sont directement sélectionné pour la coupe régionale. 

Zakaria Belkahla -38k termine 9e, Amine Berriche se classe 7e et Medjemadj Ayme est non 

classé. Ils vont devoir patienter pour voir si ils sont sélectionnés pour le critérium régional 

benjamins. 


