MERCREDI 21 MAI 2025
REMISE DE CEINTURE JAUNE A ERIC

Une premiére ceinture jaune pour Eric : le judo loisirs & I'honneur !

Ce mercredi soir, dans la section loisirs du club, I'ambiance était
particulierement chaleureuse et chargée d'émotion. Une étape
symbolique a été franchie : la remise de la toute premiére ceinture de la
saison, un moment toujours attendu avec impatience par les judokas et
les encadrants. A I'honneur cette fois-ci, Eric, un nouveau venu dans le
monde du judo, qui a regu sa ceinture jaune des mains de Maitre Gus, 4e
dan, figure respectée du club depuis 2015. Eh oui, déja dix ans de
présence au sein de notre structure pour ce sensei passionné et exigeant,
dont I'engagement ne faiblit pas !

Cette remise de grade marque aussi le début de la derniere ligne droite
d'une saison exceptionnelle pour notre club, qui s'appréte a battre un
record historique en termes de licenciés. Ce succes témoigne du
dynamisme de nos sections, de la qualité de notre enseignement et de
I"ambiance familiale qui y regne.



Pour Eric, né en 1995 et pratiquant le judo depuis seulement quelques
mois, cette ceinture jaune représente bien plus qu’un simple bout de
tissu : elle incarne ses efforts, sa progression et son intégration dans la
grande famille de I'Espérance Judo. C'est grace a Jean-Claude, un
collegue de travail dans une grande entreprise mulhousienne et membre
fidéle du club, qu'Eric a découvert le judo. La preuve que la passion peut
se transmettre simplement, par une discussion entre deux collegues, et
qu'elle peut conduire a de belles aventures humaines et sportives.

Le passage de grade s'est déroulé "a la maniere de Gus", comme aiment
a le dire les anciens. Une approche rigoureuse mais bienveillante, centrée
sur la maitrise des bases, la compréehension des techniques, et le respect
des valeurs du judo. Une méthode qui porte ses fruits, comme en
témoigne la belle prestation d'Eric, visiblement ému et fier lors de la
remise de sa ceinture.

Chaque professeur apporte sa touche personnelle a I'apprentissage,
comme le rappelle Marcel, un ancien du club :

« Aucun passage de grade ne se ressemble. J'ai moi-méme été évalué
par Hugues, alors tout jeune enseignant a I'époque. Gus, lui, a une autre
maniere de transmettre. On voit que les techniques évoluent selon les
générations, mais elles restent toujours dans le bon chemin, celui du
judo. »

La cérémonie s'est conclue autour d'un pot de I'amitié, moment de
convivialité cher a tous les membres du club. Rires, échanges, souvenirs
partagés... Ces instants renforcent les liens entre pratiquants, au-dela des
tatamis.

Un grand bravo a Eric pour cette belle progression ! Son parcours
rappelle a chacun que le judo n'a pas d'age pour commencer, et que la
motivation, I'écoute et la régularité finissent toujours par étre
récompensées.

Nous lui souhaitons encore de nombreuses ceintures et autant de
moments de joie au sein du club.



