
 
 

CHAMPIONNAT DE FRANCE JUNIORS A PARIS 
 

 
 
 
Le week-end des 4 et 5 avril 2009 les juniors avaient rendez-vous à l’INJ à PARIS pour 
le sommet de leur saison : le championnat de France. 
La compétition féminine avait lieu le dimanche 5 avril et deux juniors du club étaient 
qualifiées pour cet évènement : Maude et Jennifer. Maude, grâce à sa sixième place au 
classement national junior, faisait partie des prétendantes au podium.  
 
 

 
 
Jennifer est entrée dans la compétition dès le matin dans une 
catégorie des -52kg regroupant 40 judokates. Elle saute le 
premier tour comme la majorité des combattantes et 
rencontre ensuite Joy DESMURS du JC Gard. Son 
adversaire, qui appartenait au groupe France cadettes la 
saison dernière, remporte le combat par ippon. 
Malheureusement elle perd le combat suivant et Jennifer 
n’est donc pas repêchée. Elle a tout de même réussit un très 
beau parcours cette année, dans une nouvelle catégorie, en 

arrivant jusqu’au championnat de France après avoir remporté le titre départemental, le 
titre régional et accroché une belle troisième place lors des demi-finales du championnat 
de France. 
Maude a débuté la compétition l’après-midi dans la catégorie des -
63kg forte de 41 judokates. Pour l’occasion elle était coachée par 
son frère Frédéric, ancien judoka de haut-niveau, qui n’a pas sa 
langue dans la poche quand il est question de booster la cadette 
des ANTZ. Elle saute le premier tour comme la plupart des 
participantes puis rencontre Justine DELARBRE (n°9 au 
classement national) qu’elle bat par waza-ari sur une 
« pelleteuse ». Au tour suivant elle est opposée à Jocelyne 
MENDY (n°2 nationale) contre qui elle réalise un superbe 
combat. Rien n’est marqué jusqu’à une vingtaine de secondes de 
la fin et Maude avait pris l’ascendant sur son adversaire avant de 
se faire surprendre et de perdre par ippon. En repêchage Maude 
réalise un superbe parcours, elle était une véritable « pile » dira 
Marcel, éliminant successivement Maëlle DICINTIO (n°7 
nationale) sa partenaire d’entraînement au Pôle à Strasbourg grâce 



à un shido, puis Caroline VALDIVIA (n°11 nationale qui était au dernier championnat 
du monde junior)) sur ippon (« pelleteuse ») et enfin Héloïse LACOUCHIE (n°11) pour 
remporter avec autorité, sur … « pelleteuse », le combat pour la place de trois. Maude a 
géré la pression et son statut de favorite et accède donc à un nouveau podium national.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Grâce à cette superbe troisième place elle intègre le groupe France avec en ligne de mire 
des stages et tournois internationaux. Cette médaille de bronze récompense une superbe 
saison qui l’a vu remporter le titre de championne du Haut-Rhin et d’Alsace et 
multiplier les places d’honneur sur les tournois nationaux et internationaux.      
 

 
 
 
 


