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Ce samedi 16 novembre, le Grand Prix Minimes 67 se tenait à Furdenheim. 
Cette compétition représentait la deuxième étape de préparation pour nos 
minimes en vue de la saison officielle. Une occasion idéale pour évaluer les 
points à perfectionner lors des prochains entraînements. Un groupe de 7 
minimes a fait le déplacement pour se mesurer à des représentants bas-rhinois, 
haut-rhinois et mosellans. 

Début de journée avec les catégories masculines légères 
Notre représentant Abdurrahmane NOORI, en -42 kg, a ouvert la journée de 
manière idéale. En remportant ses cinq combats, il a décroché la médaille d’or 
après une superbe performance, marquée par une grande agressivité. Peut-être 
un peu trop parfois, car cela lui a causé des frayeurs en demi-finale et en finale 
alors qu’il menait. Un travail sur la gestion des combats, notamment pour éviter 
la précipitation, sera nécessaire, mais les bases sont très prometteuses. 

Catégorie -50 kg : des axes de progression identifiés 
Trois judokas représentaient le club dans cette catégorie : Adame BOUAMRA, 



Sofyane KACI et Seif-El-Dine MOKHNECHE, tandis que Ziad KADRI 
concourait en -66 kg. 

 En -50 kg, la journée fut plus compliquée. Seif et Sofyane ont perdu leurs 
deux combats de poule, tandis qu’Adame a remporté un combat avant de 
s’incliner en tableau, sans possibilité d’être repêché. Différentes erreurs 
ont été commises, mais des axes de travail ont été identifiés pour 
progresser. 

 En -66 kg, Ziad a gagné ses trois premiers combats avec aisance, en 
appliquant ce qui a été travaillé au club. Dominé au kumi kata en demi-
finale, il s’est incliné mais a décroché une prometteuse médaille de 
bronze. 

Clôture de la journée avec les féminines 
Chez les filles, Inès TOUAHRI (-36 kg) et Luna LAMAUD (-40 kg) étaient 
engagées. 

 Inès a perdu ses deux combats de poule, se laissant trop facilement 
agresser par ses adversaires. 

 Luna, quant à elle, a largement dominé ses trois combats, décrochant ainsi 
la deuxième médaille d’or de la journée. 

Bilan de la journée 
Une belle note de fin pour une journée riche en enseignements. Nos combattants 
ont montré des éléments intéressants, et certaines performances confirment de 
hautes espérances pour le reste de la saison. Avec du travail et de la 
détermination, nos jeunes judokas sont sur la bonne voie pour briller davantage. 
Bravo à eux ! 

 


