
CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX MINIMES ET JUNIORS 
 

  
 
Dimanche 6 décembre 2009 le centre sportif régional (CSRA) était le 
théâtre des championnats du Haut-Rhin minimes et juniors.  
Le matin trois minimes de l’Espérance 1893 étaient engagés : Charlotte 
(-48kg), Bryan (-34kg) et Ibrahim (-46kg).  

En -34 kg il y avait cinq participants répartis en 
deux poules. Bryan est sorti premier de la 
sienne en gagnant son seul combat. Il perd 
d’un yuko en demi-finale et se classe donc 
3ème. Chez les -46 kg (15 participants) Ibrahim 
perd son premier combat et n’est pas repêché 
car son adversaire a perdu le combat suivant.  
 

 
Six minimes filles étaient 
engagées en -48 kg. Charlotte 
sort deuxième de sa poule en 
gagnant un combat sur décision 
et en s’inclinant dans le second. 
En demi-finale elle se fait 
rapidement surprendre sur hiza-
guruma par la future vainqueur de 
la catégorie et termine donc 3ème.  
 

L’après-midi quatre juniors du club étaient présents avec pour objectif 
une qualification aux championnats d’Alsace : Farouk et Kevin (-73kg), 
Benjamin et Steven (-81kg). 
La catégorie des -73 comptait douze participants avec un grand nombre 
de combattants de très bon niveau. Dans ce contexte relevé Farouk 
remporte son premier combat par ippon sur o-uchi-gari. Au tour suivant il 
rencontre un sérieux prétendant au titre contre qui il s’incline par ippon 
sur un mouvement d’épaule. En repêchage il remporte son premier tour 
sur abandon de son adversaire puis perd par ippon son match pour la 
place de troisième et se classe donc 5ème de la catégorie. Kevin gagne 
facilement son premier combat sur ippon-seoi-nage puis s’incline par 
ippon face au futur vainqueur de la catégorie. En repêchage il perd par 
décision et prend la donc 7ème place assurant l’essentiel à savoir la 
qualification pour le niveau régional. 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
En -81 où quinze judokas étaient engagés Steven a bien entamé son 
premier tour en marquant trois yukos en moins d’une minute. Puis 
lançant un uchi-mata un peu mollement et de loin, il roule sur la tête et 
écope d’un hansoku-make. Cette sanction ne l’excluant pas de toute la 
compétition il est ensuite repêché. Il remporte son premier tour par ippon 
sur harai-goshi, le second sur le même score, et pour la place de 
troisième il l’emporte grâce à un étranglement souvent travaillé au club. 
Benjamin réussit la compétition parfaite en remportant quatre combats 
d’affilée par ippon. Il fait d’une pierre deux coups et obtient le titre de 
champion du Haut-Rhin ainsi que les points qui lui manquaient pour son 
premier dan. 
Belle journée pour le club avec un titre (Benjamin), une 3ème place 
(Steven) et  100% de qualifiés pour le championnat d’Alsace chez les 
juniors et deux 3èmes places en minimes.  
 

 
 
 
 



 


