Stage de préparation a la Coupe de France Minimes par
équipes

Samedi 4 mai 2019
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Jassim, Wissal et Ninon

Pour la 7¢ édition, la Coupe de France Minimes, Crédit Agricole, par équipes
de départements aura lieu au Grand Déme de Villebon-sur-Yvette dans
I'Essonne.

Un rendez-vous incontournable des minimes qui regroupe plus de 145
équipes départementales de la Métropole aux DOM-TOM. Les minimes
seront mis a I'nonneur au Grand Déme, des combattants, aux couples kata,
passant par les arbitres et commissaires sportifs. Sans oublier les chargés
de communication pour faire de cette journée un moment exceptionnel et
riche en émotions.

Trois jeunes du club ont été sélectionnés pour participer a la Coupe de
France Minimes par Equipes de département qui aura lieu le samedi 25
mai 2019.



L’espérance 1893 judo a I'’habitude d’avoir chaque année des
sélectionnés dans cette équipe cela prouve que nous sommes un club
formateur.

Notre directeur technique Hugues Loux et les entraineurs sont fiers de
cette sélection qui est le fruit de leur travail .Afin de peaufiner les
derniers réglages la ligue du grand Est a organisé un stage au CREPS
de Strasbourg avec des équipes venant de plusieurs départements de
cette ligue.

Nos trois jeunes ont ainsi pu se confronter avec d’autres judokas et ont
ainsi pu prendre un peu la température de I'évenement.

Voila quelques chiffres de la derniere édition :

>>>2000 participants

>>>17 surfaces de combat
>>>79 départements représentés
>>>71 équipes féminines

>>>76 équipes masculines

>>>6° édition de la compétition
>>>90 hauts gradés présents

Cette année il y aura 79 équipes féminines et 82 équipes masculines,
nous souhaitons a nos jeunes beaucoup de réussite et surtout de
prendre du plaisirs.




