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Ce dimanche 15 février 2026, Jean-Claude Nachbaur, licencié à ESP 1893 Judo, a 
participé à la compétition International Veterans BFC St-Marcel, labellisée Excellence, 
dans la catégorie M7/F7 (60–64 ans), –90 kg. 

Avec 8 judokas dans son tableau, Jean-Claude s’incline lors de son premier combat, 
puis à nouveau en repêchage, mettant ainsi fin à sa compétition. Il s’est incliné lors 
de ses deux combats sur un scénario malheureusement similaire : après avoir 
concédé un waza-ari, les combats se sont conclus soit par immobilisation, soit par un 
second waza-ari. 

Les affrontements ont néanmoins été engagés et disputés, avec un temps de combat 
conséquent, témoignant d’une bonne condition physique et d’une réelle combativité. 
Aucune blessure n’est à déplorer, un point très positif à ce niveau de compétition. 

Cette participation reste encourageante. L’engagement, l’expérience et la capacité à 
tenir des combats intenses face à une opposition de qualité sont des éléments 
positifs pour la suite de la saison. 

Les organisateurs ont également rappelé l’importance de l’ensemble des acteurs qui 
font vivre le judo vétéran au quotidien — bénévoles, arbitres, enseignants, dirigeants 
et organisateurs — soulignant que le mouvement vétéran continue de se développer, 
porté par les valeurs de respect, de partage et de transmission. 

Félicitations à Jean-Claude pour avoir représenté le club avec sérieux et 
détermination sur une compétition internationale exigeante. 

 


