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📌 www.esp1893judo.com 

Chers membres et adeptes du judo,  

Nous sommes ravis de vous annoncer que le club Espérance 1893 Judo organise un stage 
multi-activités entièrement gratuit, sous réserve de la disponibilité de la salle Euronef (30 
Avenue D.m.c, 68200 Mulhouse). Ce stage se déroulera du lundi 14 avril 2025 au jeudi 17 
avril 2025, durant la deuxième semaine des vacances de printemps. 

Organisation du stage 

Deux sessions distinctes sont prévues afin de répondre aux besoins de nos jeunes judokas : 

 Du lundi 14 avril au mardi 15 avril 2025 : stage dédié aux mini-poussins et 
poussins (nés entre 2018 et 2015). 

 Du mercredi 16 avril au jeudi 17 avril 2025 : stage destiné aux benjamins et 
minimes (nés entre 2014 et 2011). 

Cours maintenus et annulés 

Durant cette période : 

 Seuls les cours adultes du Koechlin seront maintenus. 
 Les cours du samedi 19 avril à Euronef suivants seront assurés :  

o Judo Santé de 8h30 à 9h30. 
o Baby Judo de 9h30 à 10h30. 
o Tous les autres cours seront annulés pendant la durée du stage. 

 Aucun cours n'aura lieu le vendredi 18 avril, car c'est un jour férié. 

Programme du stage 

 Matin (à partir de 9h30) : perfectionnement des techniques de judo. 
 Après-midi : pratique de divers sports. 
 Fin des activités : chaque jour à 16h30. 

Pensez à prendre votre judogi, une tenue de sport, une bouteille d’eau ainsi qu’un repas. 

Nous espérons pouvoir partager ce moment privilégié avec vous et comptons sur la 
disponibilité de la salle Euronef pour nous accueillir. 

 

Bulletin de confirmation de participation 

⚠ Attention, seules les 30 premières inscriptions par session seront acceptées. 

Je soussigné(e),                                                                  confirme ma participation au stage 
de printemps organisé par l'Espérance 1893 Judo, aux dates suivantes : 

☐ Du 14 avril au 15 avril 2025 – Stage dédié aux mini-poussins et poussins (2018-2015). 
☐ Du 16 avril au 17 avril 2025 – Stage dédié aux benjamins et minimes (2014-2011). 

Cordialement, 
[Signature] 


