
• Lors de leur tournoi national label A 
(1re et 2e divisions), les Wasquehaliens 
ont offert un spectacle fort prisé ! 

mercredi 09.12.2009, 05:05 - La Voix du 
Nord  

Alice Tristani espère avoir retrouvé un bon 
brin de confiance avec cette troisième place 
au très coté tournoi de Wasquehal.PHOTO 
JBA  

|  • JUDO | 

Au dojo de Wasquehal, samedi, lors de l'un 
des tournois les plus réputés de France, les 
athlètes de la Vallée de la Lys ont réalisé de 
bonnes performances. ...  

 

 

À quelques semaines des championnats de France, c'est l'heure des derniers réglages et 
Alice Tristani, pensionnaire du club de Leers, a bien compris que ce n'était pas le 
moment de lâcher. Après une entame difficile en - 57 kg, marquée par une défaite 
d'entrée, la Nordiste a parfaitement su réagir en repêchages pour finalement finir 
troisième. Un très bon résultat pour une judokate à la recherche de sensations. « J'ai eu 
toutes les peines du monde à rentrer dans mon tournoi puis, ensuite, je me suis 
détendue. Je me suis dit "lâche-toi". La motivation n'est pas trop là en ce moment mais 
ça va revenir. C'est un résultat qui va me mettre en confiance. » De confiance, Steeve 
Lamarque en a fait le plein. Descendu en - 81kg, le judoka du Dojo Club de 
Wasquehal, pourtant légèrement blessé à l'épaule, s'est hissé jusqu'en demi-finale. 
Bien qu'à l'aise avec son judo, vif et entreprenant, il s'est alors incliné contre Ronald 
Alger du Team Lagardère Paris... suite à une cruelle décision arbitrale. « Je suis un 
peu déçu mais c'est comme ça. J'avais le sentiment de mériter d'aller en finale. ». Mais 
loin de s'accabler sur son sort, Lamarque remit le bleu de chauffe pour remporter son 
match de classement, grâce à trois voix du corps arbitral, cette fois-ci en sa faveur. 
Clin d'oeil du destin. « Faire troisième alors que je ne suis pas à 100 % et que je suis 
passé des - 90 kg aux - 81 kg, c'est quand même pas mal. Maintenant, je vais me 
reposer avant le tournoi international de Monaco. »  

Vitrant malchanceux  

Chez les +100 kg, Mathieu Vitrant a bien failli imiter son compère. Mais un tirage au 
sort calamiteux le mettant aux prises, dès le premier tour, avec le champion de France 
2009 Jérôme Wustner, et un match de classement particulièrement difficile contre le 



vice-champion de France en titre, Cédric Medeuf, ont eu raison de sa résistance. 
Malgré ces deux défaites sur ippon, le Wasquehalien gardait le sourire. « Je monte en 
puissance progressivement. Je sens que l'entraînement paie, surtout au niveau de la 
récupération et du souffle. » Au final, le président du DCW, Jean-Michel Lecomte, 
pouvait être satisfait. Non seulement son tournoi fut un succès, qui ravit jusqu'aux 
Britanniques venus préparer les JO de Londres, mais ses protégés y ont aussi réalisé de 
belles choses. •  

JULIEN POUYET  

PRINCIPAUX RÉSULTATS : 5DAMES - 48 kg : 1. Chauve (CPB Rennes).  

- 52 kg : 1. Holtzinger (JC Sarrebourg).  

- 57 kg : 1. La Rizza (US Orléans Loire) 2. Huber (ACS Peugeot MU) 3. Baudin (Ste 
Geneviève) et Tristani (Leers).  

- 63 kg : 1. Zouak (Villemomble SP).  

- 70 kg : 1. Niang (Levallois).  

- 78 kg : 1. Moulin (AJ 54).  

+ 78 kg : 1. Andéol (RSC Champigny).  

5MESSIEURS - 60 kg : 1. Vinolo (Orléans Loire).  

- 66 kg : 1. Czukiewycz (AM Asnières).  

- 73 kg : 1. Berthelot (Lagardère Paris).  

- 81 kg : 1. Salomon (Ste Geneviève) 2. Alger (Lagardère Paris) 3. Lamarque (DC 
Wasquehal) et Leroy (AJ 54).  

- 90 kg : 1. Gobert (Ste Geneviève).  

- 100 kg : 1. Le Normand (Ste Geneviève).  

+ 100 kg : 1. Bonvoisin (Levallois 

 


